Sommerferien

Orientierung fir die Priufungsvorbereitung
Karate Dojo Cochem

18.00 - 19.00 (Mi.19.30) 19.00 - 20.00

Montag, 27. Mai 2024
Montag, 3. Juni 2024|Kihon 5 Kyu 1. Dan
Montag, 10. Juni 2024 (Kihon 4 Kyu 1. Dan
Montag, 17. Juni 2024|Kihon 3 Kyu 5. Dan
Montag, 24. Juni 2024 (Kihon 2 Kyu 5. Dan

Montag, 1. Juli 2024

Kihon 1 Kyu

Bedarfstraining

Montag, 8. Juli 2024

Bedarfstraining

Bedarfstraining

Montag, 15. Juli 2024 |Kata/Bunkai 5 Kyu 1. Dan
Montag, 22. Juli 2024 |Kata/Bunkai 4 Kyu 1. Dan
Montag, 29. Juli 2024 |Kata/Bunkai 3 Kyu 5. Dan
Montag, 5. August 2024 |Kata/Bunkai 2 Kyu 5. Dan

Montag, 12. August 2024

Kata/Bunkai 1 Kyu

Bedarfstraining

Montag, 19. August 2024

Bedarfstraining

Bedarfstraining

Montag, 26. August 2024 |Kumite 5 Kyu 1. Dan
Montag, 2. September 2024 |Kumite 4 Kyu 1. Dan
Montag, 9. September 2024|Kumite 3 Kyu 5. Dan

Montag, 16. September 2024 |Kumite 2 Kyu 5. Dan

Montag, 23. September 2024

Kumite 1 Kyu

Bedarfstraining

Montag, 30. September 2024

Bedarfstraining

Bedarfstraining

Samstag, 5. Oktober 2024

Prifung




